
Einladung
Kooperationsseminar 2026 

“...fruchtbarer Dialog statt
erschöpfendem

Meinungskampf...”

zum

15.10.2026 - 18.10.2026

Haus der Stille
Christus Lebenszentrum e.V.

Bahnhofstraße 70
99894 Friedrichroda

die Zeit 

das Motto

der Ort



Liebe KALEBs und ALfAs!
In einer Zeit, in der die Debatte um das
Lebensrecht und die Menschenwürde immer wieder
kontrovers geführt wird, ist es von entscheidender
Bedeutung, dass wir als Lebensrechtsbewegung in
der Lage sind, unsere Überzeugungen klar,
respektvoll und überzeugend zu kommunizieren.
Oftmals scheitert die wirksamste Botschaft an der
Art und Weise, wie sie vermittelt wird.

•

Warum ist dieses Thema so wichtig?

Abtreibung ist nicht nur eine medizinische Prozedur,
sondern ein tiefgreifendes ethisches, soziales und
persönliches Thema. Viele Menschen sind unsicher,
wie sie ihre Haltung zum Schutz des ungeborenen
Lebens ausdrücken sollen, ohne zu polarisieren
oder auf Ablehnung zu stoßen. Gleiches gilt auch
für Fragen zum assistierten Suizid und der
Sterbebegleitung.

Du fragst Dich, „WIE" Du mit Worten Brücken
bauen, Empathie wecken und zum Nachdenken
anregen kannst?

Genau hier setzt unser Kooperationsseminar mit
Vorträgen zur Kommunikation, sowie praktischen
Handlungsempfehlungen und Übungen an.

Dann SEI DABEI!

4 Tage wertvoller Gemeinschaft, Austausch und
Zurüstung erwarten Dich, an einem schönen,
grünen und ruhigen Ort in Thüringen.

Wir freuen uns auf DICH!

                                                    Eure Organisatoren:

                                                    Falk Weißbach (KALEB e.V.)
                                                Alexandra Linder (ALfA e.V.)



 

Beiträge und Workshops im Überblick

•

wertschätzende Kommunikation: 

Wie schafft es die klare und unverfälschte Botschaft,
auf fruchtbaren Boden zu fallen? Der Weg in das Herz
des Anderen – beginnt bei Mir!
Referent: Falk Weißbach (KALEB e.V.)

Manipulation durch Medien:

Negatives Framing durch Medien – wie reagieren wir?
Wie können wir aktiv gegensteuern, Sympathieträger
werden und uns effektiv positionieren?
Referentin: Alexandra Linder (ALfA e.V.)

Sterbehilfe:

Lebensschutz und Menschenwürde am anderen Ende
des Lebensbandes. Herausforderungen der
Argumentation vor dem Hintergrund des
gegenwärtigen Zeitgeistes.
Referent: Michael Ragg („Ragg’s Domspatz“)

Herzensarbeit in der Gemeinde:

Menschen im persönlichen Umfeld herausfordern,
begeistern und motivieren für die Lebensrechtsarbeit –
Wie geht das? Erfahrungen, Anregungen und Tools aus
der Praxis
Referentin: Christine Menke (SCHWANGERENhilfe
– Hall e.V.)

Praxisworkshop

Anleitungen und Übungen zur
Erstellung von Leserbriefen und Leserbrief-Kampagnen
Elevator-Pitches
„Notfallkoffer – sattelfeste Rhetorik“ bei Infostand-
und Straßenarbeit
Referent: Thomas Schührer (Durchblick e.V.)



Kategorie Gästehaus Schwalbennest

Erwachsene – DZ 147,00€ 117,00€

Erwachsene – EZ 177,00€ –

Erwachsene –
DZ/DU/WC

177,00€ –

Erwachsene –
EZ/DU/WC

207,00€ –

Jugendliche (10–
16 J.)

117,00€ 90,00€

Kinder (4–9 J.) 84,00€ 66,00€

Kinder (0–3 J.) frei frei

 

•

TagungsortTagungsortTagungsort

Bei Unterbringung im „Schwalbennest“ bittet die
Herberge, für eigene Bettlaken und Schlafsäcke zu sorgen.

Alle Preise gelten pro Person für 3 Übernachtungen und
Vollpension (Frühstück, Mittagessen und Abendbrot).

Kontakt für Buchung, Reservierung oder Rücksprache:

seminar@kaleb.de
0371-23480140



Tagesablauf

Tag 1 Anreise 15.10.2026

16:00 Uhr Check-In

18:00 Uhr gemeinsames Abendessen
20:00 Uhr Begrüßung, Auftakt, Kick-off-

Vortrag

Tag 2 16.10.2026

09:30 Uhr Seminare und Workshops, Teil 1

16:00 Uhr Seminare und Workshops, Teil 2

19:00 Uhr 3 Gesprächsgruppen und
Workshops

Tag 3 17.10.2026

09:30 Uhr Seminare und Workshops, Teil 1

16:00 Uhr Seminare und Workshops, Teil 2

19:00 Uhr KALEB-ALfA-
Gemeinschaftsabend

Tag 4 Abreise 18.10.2026

09:30 Uhr Gottesdienst

11:00 Uhr Auswertung & Ausblick,
Reisesegen

12:30 Uhr letztes gemeinsames Mittagessen

Check-Out und Abreise

10:30 Uhr Pfarrei St. Karl Borromäus
Friedrichroda
August-Eckardt-Straße 2A
99894 Friedrichroda

 14:00 Uhr

Alternativangebot Gottesdienst für
katholische Glaubensgeschwister



 

•

Anmeldung zum
Kooperationsseminar

    Name:  
………………….........................………………

    Vorname:  
…………………………………………………………..

    Straße / Hausnummer: 
 

…………………………………………………………..
    PLZ / Ort:  

…………………………………………………………..
    Telefon:  

…………………………………………………………..
    E‑Mail:  

…………………………………………………………..

Zimmerwunsch: bitte ankreuzen:
☐ Einzelzimmer  
☐ Doppelzimmer ☐ Gästehaus   ☐ Schwalbennest

Kinder (Name, Alter, Aufbettung oder Extrazimmer)
…………………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
Anmerkungen:
(z. B. Diät, vegetarische Kost, Allergien)
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………

F i n a n z i e l l e  U n t e r s t ü t z u n g :
W e n n  D e i n e  T e i l n a h m e  f i n a n z i e l l  z u  
s c h e i t e r n  d r o h t ,  w e n d e  D i c h  b i t t e  

v e r t r a u e n s v o l l  a n  d i e
G e s c h ä f t s s t e l l e :

T e l . :  0 3 7 1  –  2 3 4 8  0 1 4 0
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